
 
Serviços de Acção Social 

Tabela 010/DA - TABELA DE PREÇOS - TAKE AWAY 

  

CARNES   PEIXES  

     
Arroz de pato 4,30 €  Bacalhau com natas 4,30 € 
Carne de porco à Alentejana 5,50 € Bacalhau à Brás 5,50 € 
Coelho com tomate e tomilho 6,00 € Bacalhau à Zé do Pipo 6,00 € 
Coelho assado com molho de vinho do porto e laranja 5,00 € Bacalhau com broa e bacon 6,00 € 
Coxas de frango com arroz à moda d'avó 3,80 € Bacalhau espiritual 5,50 € 
Coxas de frango com caril 3,80 € Cannelloni de pescada 4,30 € 
Crepe de Frango  4,30 € Crepes de bacalhau com espinafres  4,30 € 
Empadão de carne  4,80 € Feijoada do mar 4,80 € 
Feijoada à transmontana  5,00 € Filetes de pangasius dourados  3,80 € 
Gratinado de Frango  4,80 € Filetes de pescada dourados 4,30 € 
Hambúrguer à Grill  4,30 € Folhado de pescada com legumes 4,80 € 
Lasanha de frango com legumes 4,30 € Massa com salmão e camarão 5,00 € 
Lombo de porco  assado  4,80 € Lasanha de atum 4,80 € 
Massa à Bolonhesa 4,00 € Massa gratinada com atum 4,30 € 
Massa à Carbonara 3,80 € Migas de bacalhau com broa  5,00 € 
Massa com peru e legumes 3,80 € Pescada à Brás 3,80 € 
Peito de Peru assado com ervas aromáticas e vinho do Porto  5,50 € Pescada à Provençal 4,80 € 
Strogonoff de peru  4,30 € Pescada com broa  4,80 € 
Rancho  4,50 € Pescada gratinada  4,80 € 
Rojões à moda do Minho  5,30 € Salmão gratinado c/ legumes 5,00 € 
Tranches de porco com ameixa  5,30 € Tentáculos pota estufados c/ legumes 4,80 € 
Tranches de vitela estufadas  5,50 € Tortilha de bacalhau 4,30 € 
Vitelão assado com alecrim  6,50 € Tortilha do mar 3,80 € 

    
SOPAS 1,00 € ACOMPANHAMENTO EXTRA  

    
PRATO VEGETARIANO 4,40 € Arroz / Massa 1,20 € 

  Batata cozida com azeite e alho  1,20 € 

Saco plástico (reciclável) 0,10 € Salada de grão de bico com legumes  1,20 € 

   

Tabela de preços autorizada em Conselho de Gestão dos SASUM 27 de julho de 2022 

Universidade do Minho, 27 de julho de 2022 

O Administrador dos SASUM 
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